
ÅPNINGSTIDER:
Mandag - Fredag: 10.00 - 22.00 · Lørdag: 12 - 22.00 · Søndag: 13.00 - 22.00

TLF: 69 15 15 00  •  www.sushioggrill.no

Sushi & Orientalsk grill
TAKE-AWAY MENY

Allergenliste:
1. Gluten   2. Egg   3. Peanøtter   4. Soya
5. Melk   6. Nøtter   7. Sesamfrø   8. Bløtdyr

Etterspørsel: Spør etter glutenfri soya hvis det trengs.

LUNSJMAT & SMÅRETTER
1A.  VÅRRULL  29,-    1,2,4
1B.  VÅRRULL med ris   49,-    1,2,4
1C.  SCAMPIRULL med saus   70,-     1
2A.   3 TEMPURA FRITERT SCAMPI med saus     75,-      1
2B.  GYOZA  4 fritert Gyoza soyasaus  75,-  1 ,2 ,4, 7
3. EDAMAME BØNNER 70,-      5
4. INNBAKT KYLLING 60,-      1
5. STEKT RIS med kylling og grønnsaker 70,-    1,4
6A.   STEKT RIS med kylling, egg og grønnsaker 75,-  1,2,4
6B.   STEKT RIS med svin, egg og grønnsaker 75,- 1,2,4
7A.   STEKT NUDLER med svin og grønnsaker 75,- 1,2,4
7B.   STEKT NUDLER med kylling og grønnsaker 75,- 1,2,4

WOKRETTER (med ris)
8. CHOPSUEY med grønnsaker, 140,- 1,4,7,8

velg mellom svin, kylling eller biff 
9. SATAY MED PEANØTTSAUS med grønnsaker. 145,- 1,3,4,6,7,8

velg mellom svin, kylling eller biff 
10. ØSTERS SAUS, HVITLØK med/uten chili 145,- 1,4,7,8
        og broccoli, velg mellom svin, kylling eller biff 
11. KARRISAUS med grønnsaker,   145,- m/scampi / 175,- 1,4,7,8
        velg mellom svin, kylling eller biff 
12.   ASIATISK KRYDDERSAUS med grønnsaker,       145,-  1,4,7,8
        velg mellom biff , kylling eller svin (sterk)  
13.   RØD KARRI- og kokossaus     155,-    m/scampi   175,-     8
        med grønnsaker, velg mellom svin, biff  eller kylling 
14.   GRØNN KARRI- OG KOKOSSAUS med grønnsaker, 
        velg mellom svin, biff  eller kylling  155,- m/scampi  175,-    8   
15.   Sur-søt saus med grønnsaker,    145,- m/scampi   175,-
        velg mellom biff , svin eller kylling
15B. SUR-SØT SAUS med innbakt  160 ,-  1,2
          svin og grønnsaker
16. KOKOS SAUS med grønnsaker og nøtter, 165,-   6,8

kun med kyllingfi let

WOK KOMBIRETTER
Det følger med ris og grønnsaker til alle retter.

17. KYLLING KOMBI. 180,- 1,4,7,8
Kylling, scampi og biff , velg mellom
chopsuey eller asiatisk kryddersaus

18. SVINEKJØTT KOMBI. 180,- 1,4,7,8
Svin, scampi og biff , velg mellom
chopsuey eller asiatisk kryddersaus

ENKLE NIGIRI 
Valgfri nigiri (pris pr. bit)

Avokado   23 ,-   7
Crabsticks 23,-   7
Kveite/Laks  23 ,-   7
Rødskjell   23 ,-   7
Tunfi sk/Kamskjell  23 ,-   7
Kokt scampi  27 ,-   7
Lakserogn 40.-   7
Inari                                                                        40,-   2,7
Flambert laks med chillimajones, teriyaki saus    30,-  1,2,4
og crispy hvitløk

MAKI MENY - 8 BITER
28A. CALIFORNIA; crabsticks og avokado        74,-    1,7
28B. CALIFORNIA; crabsticks, avokado og kremost  81,-    1,5,7
29. SCAMPI; Kokt scampi, crabsticks, 102,-  1,5,7

agurk og kremost
30A. LAKS, vårløk og agurk   72,-      7
30B. LAKS, vårløk, agurk og kremost 82,-    5,7
30C. LAKS, vårløk og avokado 82,-      7
31. TUNA; Tunfi sk, vårløk og avokado 93,-       7
31B. SPICY TUNA: Tunfi sk, chillimajones, 98,-    2,7
        vårløk og avokado
32. SPICY KAMSKJELL; Kamskjell, 98,-    2,7

 avokado, vårløk og chillimajones
33. SPICY KVEITE; Kveite, vårløk, 98,-    2,7   

avokado og chillimajones

34. FLAMBERT LAKS; Fritert scampi, 167,- 1 ,4,7
fl ambert laks, agurk, vårløk, stekt hvitløk
og teriyaki saus

34B. FLAMBERT KVEITE; crabsticks, avokado,  167,-1 ,4,5,7
        kremost , fl ambert kveite, teriyaki saus, vårløk 
        og crispy hvitløk.
35.   REGNBUE; Crabsticks, avokado, vårløk, 

        laks, kveite, tunfi sk og kamskjell 139,-   1,7
36.   WASHINGTON; Crabsticks, avokado,            139,-    1,5,7
        kremost, vårløk og laks

FUTO MAKI - 5/10 BITER
KK MAKI A (6 biter); Fritert scampi, avocado, laks 160,-     1,2,7
       kokt scampi, rogn, vårløk og chilimajones
KK MAKI B (6 biter); Fritert scampi, avocado,        160,-      1,2,7
       laks, tunfi sk, kveite, kamskjell, rogn, 
       vårløk og hjemmelaget chilimajones
KK MAKI C (6 biter);  160,-      1,2,5,7
       agurk, avokado og kremost, toppet med laks, tunfi sk,
        kveite, kamskjell, rogn, vårløk og chilimajones
38. LAKSEROGN; Lakserogn, laks, 80,-/146,-  7

scampi, avokado og vårløk
39. OSLO; Laks, scampi, kamskjell, rogn, 80,-/146,-   2,7

vårløk og chilimajones
40. SPICYLAKS; Laks, avokado, agurk, 80,-/146,-      2,7

vårløk og chilimajones
41. KK (SARPSBORG); Laks, 87,-/153,-      1,2,7

fritert scampi, avokado, agurk, vårløk,
chillimajones og teryaki saus

VEGETAR - 8 BITER
42A. AVOKADO; Avokado og agurk 66,-    7
42B. KREMOST; Kremost, avokado og agurk        77,-  5,7
42C. CRISPY VEGETAR (5/10 biter); Avokado, agurk, 
         kremost, teriyaki saus og chilimajones       66,-/126,- 1,2,4,5,7
42D. FRITERT TOFU MAKI (5/10 biter);  

fritert tofu avokado, chilimajones  og teriyaki saus   60,-/100,- 5,7
43. SEAWEED; Tang salat og chilimajones 74,- 2,7

TEMPURA MAKI - 5/10 BITER
(ris på utsiden)
44. FRITERT SCAMPI med avokado 66,-/119,-  1,7
45A. FRITERT KYLLING med avokado 66,-/119,-  1,7

TEMPURA FUTO MAKI - 5/10 BITER

45B. FRITERT KYLLING med avokado, 73,-/131,- 1,2,4,7
        chilimajones og teryaki saus
46. SOFTSHELL CRAB; tempura fritert krabbe, 88,-/147,- 1,2,4,7

vårløk, avokado, agurk og chilimajones og
teryaki saus

47. TEMPURA SCAMPI; tempura fritert 73,-/131,- 1,2,4,7
scampi, avokado, chilimajones og teryaki saus

48. TEMPURA LAKS; tempura fritert laks, 73,-/131,- 1,2,4,7        
vårløk, avokado, agurk, chilimajones og teryaki saus

49. TIGER (5 store biter); fritert scampi, 88,-  1,2,7
agurk, avokado, chilimajones og rogn

50A. CRISPY LAKS med kremost, vårløk,              88,-/160,-     1,2,4,5,7
        avokado, chilimasjones og teryaki saus. Fritert på utsiden
50B. CRISPY TEMPURA SCAMPI med          88,-/160,-   1,2,4,7
        avokado, chilimajones og teryaki saus. Fritert på utsiden  
50C. CRISPY KYLLING med avokado, 88,-/160,-   1,2,4,7
        chilimasjones og teryaki saus. Fritert på utsiden  
50D. CRISPY TUNA    88,-/160,-   1,2,4,7
        Tunafi sk, kremost, vårløk, kremost,
         avokado, chilimajones og teriyaki saus.

SASHIMI
51A. 10 BITER; Laks med seaweed salat og vårløk       139- 7
51B. 15 BITER; Laks, tunfi sk og kveite med             184,-      7   
        seaweed salat og vårløk 
51C. 20 BITER; Laks, tunfi sk, vårløk, kveite og          234,-     7
        kamskjell med seaweed salat

NIGIRI KOMBI MENY
52A. 6 BITER; 2 laks, 1 scampi, 1 tunfi sk, 1 kveite,       127,-      7
52B. 8 BITER; 3 laks, 1 scampi, 1 tunfi sk, 153,-      7
        2 kveite, 1 kamskjell
53A. 10 BITER; 5 laks, 1 scampi, 1 tunfi sk, 182,-      7
        2 kveite, 1 kamskjell
53B. 15 BITER; 10 laks, 1 tunfi sk, 2 kveite, 281,-       7
        1 kamskjell, 1 scampi 
54. 20 BITER; 10 laks, 2 scampi, 2 tunfi sk, 353,-      7

2 kveite, 2 kamskjell, 2 rødskjell
55. 30 BITER; 14 laks, 4 tunfi sk, 2 scampi, 4 kveite,  529,-      7

2 kamskjell, 2 rødskjell, 2 lakserogn

SUSHI KOMBI MENY
MENY 1.   3 biter inari; Tofurull fylt med sushi ris,                110,-  2,7

tunfi sk, laks, kamskjell, chilimajones, 
vårløk, sesam og rogn. 

MENY 2.   10 BITER 139,-    7
6 nigiri; 2 laks, 1 tunfi sk, 1 kveite, 
 1 kamskjell, 1 scampi, 4 maki; laks

MENY 3A. 15 BITER   184,-    7
7 nigiri; 3 laks, 1 tunfi sk, 1 kveite, 
1 kamskjell, 1 scampi, 8 maki: laks

MENY 3B. 15 BITER 213,-  1,7
7 nigiri; 3 laks, 1 tunfi sk, 1 kamskjell, 
 1 scampi, 1 kveite, 8 maki; fritert scampi

MENY 3C. 15 BITER 221,  1,2,4,7 
          5 nigiri; 5 laks, 10 maki; futo tempura 

scampi maki
MENY 4A. 20 BITER 257,-    7

  12 nigiri; 4 laks, 2 tunfi sk, 2 kveite, 
2 kamskjell, 2 scampi, 8 maki; laks

MENY 4B. 20 BITER 278,- 1,2,4,7
 10 nigiri; 5 laks, 2 kveite, 1 tunfi sk, 
 1 kamskjell, 1 scampi, 10 maki; futo tempura, 

        scampi maki
MENY 5.    24 BITER 307,- 1,2,4,7

 14 nigiri;6 laks, 2 tunfi sk, 2 kveite, 2 kamskjell, 
2 scampi, 10 maki; futo tempura, scampi maki 

MENY 6.   25 BITER 336,-  1,7
 9 nigiri; 4 laks, 1 tunfi sk, 2 kveite, 1 kamskjell, 
1 scampi, 8 maki; tempura scampi, 
8 sashimi; 5 laks, 3 tunfi sk

MENY 7.   30 BITER 374,- 1,2,4,7
12 nigiri; 4 laks, 2 tunfi sk, 2 kveite, 
2 kamskjell, 2 scampi, 10 maki; 
futo tempura scampi maki, 8 maki; laks maki

MENY 8A.  60 BITER 745,-  1,7
  36 nigiri; 8 laks, 4 tunfi sk, 4 kveite, 4 kamskjell, 
  4 rødskjell, 4 scampi, 4 crabsticks, 4 lakserogn, 
  24 valgfri maki (3 valg); fra nr. 28-33, 44 og 45A.  
Alle maki i denne valgfrie menyen er 8 biter. 

MENY 8B. 60 BITER 869,-  1,7
 10 laks, 2 fl ambert laks, 4 tunfi sk, 4 kveite, 

         2 scampi, 2 kamskjell.  Maki (4 valgfrie):  
         Valg mellom 1 stk 50A, B eller C
         Valg mellom 1 stk 38,39 eller 40
         Valg mellom 2 stk 28A-33 og 44,45A


